
 

CORSO DI INGLESE ON-LINE PER DOCENTI DI EDUCAZIONE FISICA 
 

Premessa 
La riforma scolastica prevede l’utilizzo della metodologia CLIL (Content and Language  Integrated 
Learning) in via obbligatoria durante l’ultimo anno della scuola superiore a partire dal 2014. Tuttavia è 

possibile introdurla, in via sperimentale, anche negli anni precedenti. Inoltre i docenti di Educazione 

Fisica, in base all’art. 4 comma 3 del DPR 275/1999, possono proporre ai Collegi docenti l’insegnamento 
della loro materia in lingua inglese in tutti gli anni della scuola secondaria, applicando la metodologia 
modulare o seguendo altri percorsi. 
 
Proposta 
Considerato che il MIUR è orientato a formare docenti già in possesso di una  competenza linguistica di 
livello B2, la Capdi & LSM – la Confederazione delle associazioni dei diplomati Isef e laureati in SM - 

ritiene di fornire un servizio utile proponendo un corso di inglese on-line per docenti di educazione 
fisica di livello B1, che potranno così raggiungere il livello B2. 
Il corso è organizzato da Calos. Calos ha 20 anni di esperienza ed organizza corsi di formazione 
linguistica secondo diverse ed innovative modalità. 
 
Struttura del corso 
-  Test di ingresso on-line per determinare il reale livello di competenza. 

-  Utilizzo di una piattaforma con classi virtuali di 6 corsisti. 
-  Frequenza del corso da casa propria, senza spese di spostamenti e perdite di tempo.  

-  Studio in auto-apprendimento con utilizzo di materiale, appositamente predisposto, on-line e 
scaricabile. 

-  15 ore di lezioni in video-sincrono in classi di 6 persone, dove verrà sviluppata soprattutto la parte 
orale (molta possibilità di interazione) in orari e date prestabiliti. 

-  4 periodi di 30 minuti di rapporto individuale con l'insegnante in video sincrono per i dubbi personali e 
la correzione fonetica. 

- Durata del corso: otto mesi.  
-   Frequenza lezioni: 3 impegni al mese. 
-  Possibilità di rivedere le lezioni autonomamente in qualsiasi momento. 
-  Organizzazione dell’esame di certificazione europea nella sede più vicina alla residenza. 
 

Materiale 
Al fine di poter seguire il corso è necessario dotarsi di: 
- Computer – webcam – cuffie - microfono 

 
Costi 

Il costo del corso che, essendo costruito per i docenti di educazione fisica utilizzerà la micro lingua 
specifica della disciplina, è di € 390,00 (solo per i soci Capdi o iscritti alle associazioni confederate). E’ 

possibile rateizzare il costo del corso. 
 
Iscrizioni 
Tramite registrazione sul sito Calos (www.calos.eu) entro la fine di marzo 2013. I docenti durante la 
registrazione, a fianco del loro nome, devono scrivere anche CA che sta per CAPDI  Es: Nome CA 
Cognome (Luca CA Martini) 

 
 
ULTERIORI  POSSIBILITA' 
Per i soci Capdi o iscritti alle associazioni confederate che, avendo una conoscenza di base inferiore, 
volessero migliorare la competenza in lingua inglese per raggiungere i livelli richiesti dal MIUR, Calos 
organizza un corso spalmato su due anni. 
 

 Livello di entrata A2 (elementare), livello di arrivo B1 (intermedio)     

38 ore + 6 periodi personali per 30 minuti ciascuno 
€ 725,00 (solo per i soci Capdi o iscritti alle associazioni confederate) 
Durata del corso: diciotto mesi; frequenza lezioni: 3 impegni al mese 
 

 Livello di entrata A2 (elementare), livello di arrivo B2     
58 ore + 6 periodi personali per 30 minuti ciascuno 

€ 970,00 (solo per i soci Capdi o iscritti alle associazioni confederate) 
Durata del corso: diciotto mesi; frequenza lezioni: 4 impegni al mese 
 

E’ possibile rateizzare i costi dei corsi. 
Iscrizioni tramite registrazione sul sito CALOS (www.calos.eu) entro la fine di aprile 2013. 
 

 
N.B. Tutti i corsi prevedono una preiscrizione di euro 30,00 (trenta), che una volta avviato il corso verrà 
detratta dalla quota individuale di partecipazione. La quota di preiscrizione non verrà rimborsata in caso 
di rinuncia al corso. Dopo il test e la definizione del livello, si procede all'iscrizione del corso con il 

pagamento della quota. I corsi verranno attivati al raggiungimento di 6 iscritti per ogni classe e i colleghi 
riceveranno la comunicazione dell'inizio effettivo delle lezioni. 

http://www.calos.eu/
http://www.calos.eu/

